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Einwilligung zur Verarbeitung personenbezogener Daten in unserer Kinder- 
und Jugendberatung  
 
Name des Trägers: Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Saalfeld-Rudolstadt e.V. 

Rainweg 91 
07318 Saalfeld 
Deutschland 
Telefon: 03671 563 100 
E-Mail: info@awo-saalfeld.de 
 

Unsere Adresse:  Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle 
Schwarzburger Chaussee 12 
07407 Rudolstadt 
Telefon: +49 (0) 3672 411528 
Telefax: +49 (0) 3672 489891 
E-Mail: eefl@awo-saalfeld. 
 

1. Worum geht es? 
Damit wir Sie / Ihr Kind gut beraten können, müssen wir persönliche Daten erheben und speichern. 
Dazu gehören zum Beispiel: 

 Name, Geburtsdatum, Kontaktdaten und Stammdaten  
 Angaben zu Familie, Partnerschaft und Lebenssituation 
 Gesprächsinhalte und Beratungsdokumentation 
 Informationen zur Schule oder Ausbildung 
 Gesprächsnotizen, wie Gesprächsinhalte und Beratungsdokumentation 
 gegebenenfalls Gesundheitsdaten oder andere besonders schützenswerte Daten 

(z. B.: psychische Belastungen, religiöse oder weltanschauliche Angaben) 
Diese Daten sind sogenannte Sozialdaten und besonders geschützt. 
 
2. Warum brauchen wir diese Daten? 
Wir verarbeiten die Daten, 

 um die Beratung durchführen und dokumentieren zu können 
 um Hilfe zu planen  
 um gegebenenfalls mit dem Jugendamt zusammenzuarbeiten  
 um gesetzliche Vorgaben zu erfüllen  
 gegebenenfalls anonymisierte statistische Auswertung 
 Terminorganisation und Kommunikation 

Ohne diese Daten ist eine Beratung nicht oder nur eingeschränkt möglich. 
 
3. Wer bekommt die Daten? 
Ihre Daten werden nicht einfach weitergegeben.  
Eine Weitergabe erfolgt nur: 

 wenn Sie schriftlich zustimmen 
 wenn es gesetzlich vorgeschrieben ist (in anonymisierter Form) 
 wenn eine Kindeswohlgefährdung vorliegt 
 gegebenenfalls im Rahmen der Hilfeplanung mit dem Jugendamt 
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4. Wie lange speichern wir die Daten? 
Die Datenaufbewahrung erfolgt entsprechend den aktuell gesetzlich geltenden Aufbewahrungsfristen 
laut SGB VIII, § 9b, derzeit für 70 Jahre. 
 
5. Ihre Rechte 
Sie haben das Recht auf: 

 Auskunft über Ihre gespeicherten Daten 
 Berichtigung falscher Daten 
 Löschung (soweit gesetzlich möglich) 
 Widerruf Ihrer Einwilligung mit Wirkung für die Zukunft 
 Beschwerde bei der Datenschutzbehörde 

 
6. Freiwilligkeit und Widerruf 
Die Einwilligung ist freiwillig. Sie können sie jederzeit für die Zukunft widerrufen. Durch einen Widerruf 
entstehen Ihnen keine Nachteile. Die Rechtmäßigkeit der bis dahin erfolgten Verarbeitung bleibt unbe-
rührt. 
 
7. Vertraulichkeit 
Alle Mitarbeitenden unterliegen der Schweigepflicht. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nur mit Ihrer 
ausdrücklichen Einwilligung oder bei gesetzlicher Verpflichtung. Persönliche Inhalte, die ausdrücklich 
als nicht relevant gekennzeichnet werden, unterliegen weiterhin der Schweigepflicht. 
Die beratende Fachkraft entscheidet im professionellen Ermessen, wie mit Informationen im Sinne ei-
nes transparenten und fairen Beratungsprozesses umzugehen ist. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt 
nur:  

 mit ausdrücklicher schriftlicher Einwilligung oder 
 bei gesetzlicher Verpflichtung (Kinderschutz).  

 
Einwilligungserklärung 
Ich wurde über meine Rechte auf Auskunft, Berichtigung, Löschung, Einschränkung der Verarbeitung 
sowie Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde informiert und habe die Informationen zum Datenschutz 
verstanden. 
Ich willige ein, dass die Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle (EEFL), 
Schwarzburger Chaussee 12 in 07407 Rudolstadt meine personenbezogenen Daten / die Daten 
meines Kindes zum Zweck der Beratung erhebt, verarbeitet und speichert. 
 
 
Name des Kindes/Jugendlichen: ……………………………………………………………………………… 
 
Rudolstadt, den ……………………………………… 

   
 

Unterschrift Sorgeberechtigte/r: ______________________________________________________ 
 
Unterschrift Jugendliche/r (ab 14 Jahren empfohlen): …………………………………………………….. 
 
Unterschrift Beratungsfachkraft: ______________________________________________________ 
 
☐ Kontaktaufnahme per E-Mail: …………………………………………………………………………… 
Ich bin damit einverstanden, dass meine E-Mailadresse genutzt wird: 
 
………………………………………………….           ………………………………………………………… 
(Unterschrift) um Terminabsprachen zu treffen       (Unterschrift) für sonstige Informationen 
 
☐ Kontaktaufnahme per Telefon  
Ich bin mit der Kontaktaufnahme per Telefon einverstanden:  
 
……………………………………………………………………………………………………… 
(Unterschrift) 
 
Schweigepflichtsentbindungen bedürfen der gesonderten Schriftform 


